
 
 

HORARIOS 1ª JORNADA PROMOCIÓN 2019 

Mendigorría, sábado 16 de febrero de 2019 
 

 

 
9: a 9:10 Contacto Pista Benjamín (1-13) 
9:10 a 9:20 Contacto Pista Benjamín (14-24 + 2) 
9:20 a 9:30 Contacto Pista Alevín (1-17) 
9:30 a 9:40 Contacto Pista Alevín (18-30 +1) 
9:40 a 9:50 Contacto Pista Infantil (1-13) 
9:50 a 10:00 Contacto Pista Infantil (14-26 + 1) 
10:00 a 10:10 Contacto Pista Cadete (1-10) 
10:10 a 10:20 Contacto Pista Cadete (11-20 + 3) 
 
10:20 a 10:25  Calentamiento Benjamín (1-13) 
10:25 a 11:15  BENJAMÍN (1-13) 
11:15 A 11:20  Calentamiento Benjamín (14-24+2) 
11:20 a 12:10  BENJAMÍN (14-24 + 2) 
12:10 a 12:15  Calentamiento Cadete (1-10) 
12:15 a 12:55  CADETE (1-10) 
12:55 a 13:00  Calentamiento Cadete (11-20) 
13:00 a 13:40  CADETE (11-20) 
 
 
15:20 a 15:30  Contacto de pista Juvenil, Junior y Senior 
15:30 a 15:35  Calentamiento Alevín (1-11) 
15:35 a 16:15   ALEVIN (1-11) 
16:15 a 16:20  Calentamiento Alevín (12 22) 
16:20 a 17:00  ALEVÍN (12-22) 
17:00 a 17:05  Calentamiento Alevín (23-33 + 1) 
17:05 a 17:45  ALEVÍN (23-33 + 1) 
17:45 a 17:50  Calentamiento Infantil (1-9) 
17:50 a 18:25  INFANTIL (1-9) 
18:25 a 18:30  Calentamiento Infantil (10-18) 
18:30 a 19:05  INFANTIL (10-18) 
19:05 a 19:10  Calentamiento Infantil (19-28 + 1) 
19:10 a 19:45  INFANTIL (19-28 + 1) 
19:45 a 19:50  Calentamiento Juvenil, Junior y Senior 
19:50 a 20:10  JUVENIL, JUNIOR Y SENIOR  
 


